
UHRZEIT MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG

09:00 Warm Up Class 
mit Susan 
Schubert

09:30

10:00
Compagnie 

Training (mit Cindy 
Hammer)

Compagnie 
Training (mit Cindy 

Hammer)

Yoga mit Luise 
Knofe Compagnie 

Training (mit 
Susan Schubert)

10:30
Audio-Deskription 
Einführungsworks
hop mit Swantje 

Henke 

11:00 TNDD KEEP UP 
Workshop mit 

Suka Horn 

TNDD KEEP UP 
Workshop mit 

Suka Horn 

11:30 Eat & Greet mit go 
plastic 

Upside Down 
Inside Out 

Upside Down 
Inside Out 

12:00 INTERCONNECTE
DNESS mit 

Fabrice Mazliah 

INTERCONNECTE
DNESSmit Fabrice 

Mazliah 

12:30

13:00

UHRZEIT

Startzeit

10:00

Zeitblöcke

30m
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13:30

14:00 WAVING 
Workshop mit Hui 

Duc Dong  

14:30

15:00 WAVING 
Workshop mit Hui  

Duc Dong

15:30

16:00

16:30

17:00

17:30
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